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Geniusz inspiracja

— biografie ludzi nauki

Umyst ciagle pracuje. Nieustannie analizuje, stwierdza,
zauwaza, poddaje w watpliwos¢, buduje pewnosé. A nie-
kiedy tez wspaniale tworzy. Co do tego, jak ten proces sie
odbywa, zdania sa podzielone. Jedni uwazaja, ze jest to efekt
zbioru wielu wyzwan, cigzkiej pracy, ktora owocuje stwo-
rzeniem czegos. Inni sa zwolennikami ol¢nienia, chwilo-
wego blysku $wiadomosci, ktora przynosi wyjasnienie
problemu albo rozwiazanie zagadnienia. Jeszcze inni jako
glowny czynnik podaja naciski zewnetrzne, trudna sytu-
acje, wielkie wyzwanie, ktore niejako zmusza do znalezienia
szybkiej odpowiedzi.
Ajakjest naprawde?

nr1/2022 (8)

Nie do konca wiadomo. Wiadomo jednak, ze ludzie
tworczy czesto bywali nietuzinkowymi postaciami,
ktore — oprocz barwnego zyciorysu i calego przegladu
ciekawych pasji — potrafily i potrafia by¢ inspiracja
oraz motywacja do naszego rozwoju. Ponadto udowadniaja,
ze rzeczy, ktére wydaja nam sie z pozoru bardzo trudne
i nudne, sa fascynujace i urzekajace. Stad wlasnie pomysl,
by wydoby¢ kilka biografii ludzi nauki, ktore s3 dowodem,
ze nie zawsze jest fatwo, ale zazwyczaj jest bardzo cieka-
wie, ze postaci znane jedynie z akademickich opracowan
oraz nazw teorii naukowych byly ludzmi z krwi i kosci, pel-
nymi pasji i milosci do... nauki i nie tylko.

fot. Bakhrom Tursunov / Unsplash
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Richard Phillips Feynman, , Pan raczy zartowaé,
panie Feynman!” Przypadki ciekawego czlowieka
Wydawnictwo Znak Literanova, 2021

Feynman to amerykaniski fizyk teoretyk, ktory zostal uznany
za jednego z dziesieciu najwybitniejszych fizykow wszech
czasow. Wspoltworca elektrodynamiki kwantowej, laureat
Nagrody Nobla w dziedzinie fizyki w 1965 r. za niezalezne
stworzenie relatywistycznej elektrodynamiki kwantowej.
Tyle encyklopedycznego hasta. Owszem, posta¢ wybitna —
bez dwoch zdan. Ale czy wzbudzajaca ciekawosé? Moze sie
wydawac, ze niekoniecznie. Zaskocze jednak wszystkich,
ktérym posta¢ Richarda Feynmana nie jest blizej znana
— otz to prawdziwa ,gwiazda rocka” $wiata nauki, bozysz-
cze nerdow i tych, ktorych fascynuja nauki sciste. Oprocz
imponujacego portfolio w swiecie akademickich osiagnie¢
i odkry¢, ktére realnie zmienily $wiat, byt on: perkusista,
malarzem, uczyl si¢ jezykow obcych, a nawet hobbystycz-
nie... otwieral sejfy. Ale — co najwazniejsze dla czytelnika —
byl charyzmatycznym gawedziarzem, ktory potrafif niesa-
mowicie budowa¢ opowies¢ dzigki dowcipowi i lekkosci
snucia o swoich przygodach. Ta ksiazka wymyka si¢ ramom
klasycznej biografii, ma forme rozmowy Feynmana z jego
przyjacielem Ralfem Leightonem. I mimo, ze formula
ta odbiega od chronologii typowej dla biografii, tworzy
pewien urzekajacy styl narracij.

Nie jest to ksigzka popularnonaukowa, cho¢ dowiemy
si¢ z niej wielu ciekawych rzeczy dotyczacych odkry,
w ktorych Feynman mial swoj udzial. To przede wszyst-
kich dzielo o zyciu poswieconym przekazywaniu wiedzy,
relacjom w akademickim $wiecie przepelnionym anegdo-
tami oraz celnymi refleksjami.

Neurolozka
Piekny umysl,
ktory sie zgubil

Barbara K.LipsKa wewspeipracy z Elaine Mcardls
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Barbara K. Lipska we wspolpracy z Elaine McArdle,
Neurolozka. Pigkny umysl, ktory si¢ zgubit
Wydawnictwo Agora, 2020

Umyslt w czynie tworczym moze by¢ naprawde wspa-
nialy i $ledzenie tego procesu wydaje si¢ by¢ fascynujace.
Co jednak z umystem, ktory ,znika”? Pograza si¢ w otchlani
obledu, zapomnienia, niebytu i szalenistwa? Co si¢ z nim
dzieje, gdy traci kontakt z otaczajacym go $wiatem, przeno-
szac si¢ w kraing majakow i rojeni? Nie chodzi mi o wplyw
substancji narkotycznych, ktorych przyjecie jest w pew-
nym sensie naszym s’wiadomym Wyborem ( przynajmniej
w poczatkowym stadium), ale o chorobe. Taka wlasnie
Sciezka podazaja na $wiecie tysiace 0sob, ktore zapadaja
na raka mozgu. Jest to ,podroz” bez nadziei na powrét,
przypominajaca czgsto wchodzenie w mgle, w ktorej z kaz-
dym kolejnym krokiem ginie $wiat, jaki znamy. Ale ludzkie
cialo jest zagadka, ktorej mozliwosci nie jestesmy w stanie
oszacowac.




Barbara K. Lipska, Polka mieszkajaca w USA, wy-
bitna neurolozka, specjalistka od choréb psychicz-
nych, zachorowata na raka mézgu. Demencja i schizo-
frenia byly jednymi z objaw6w choroby pozerajacej w bly-
skawicznym tempie jej umyst. Wydawalo sig, ze nie ma juz
nadziei dla Lipskiej, ktora stracila kontakt z rzeczywistoscia,
ale wydarzyl si¢ cud — terapia zadzialala i choroba zaczela
si¢ cofa¢. Okazalo sig, ze pod warstwa ,szalenstwa’, ktore
nowotwor wprowadzit do jej umyslu, ciagle byta $wiadoma.
Wycofujace si¢ objawy nie zabraly ze soba wspomnien
0 jej przebiegu, dlatego tez ksiazka ta jest swego rodzaju
opowiescia o tym, co dzieje si¢ z czlowiekiem, ktory traci
wladze nad umyslem, ale — co wydaje si¢ najstraszniejsze —
gdzies pod powierzchnia pozostaje swiadomy.

Ta historia niesie ze soba wielka nadzieje, ze nie wszystkie
zasoby naszego ,Czlowieczenstwa” tracimy, ze nie wszystko
zostanie nam odebrane.
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.. Jeden z najwazniejszych myidlicieli, jacy w ostatnich
latach pojawili si¢ na Swiatowej scenie” - THE SPECTATOR

Fijorr Publishing

Jordan B. Peterson, 12 Zyciowych zasad. Antidotum
na chaos
Fjorr Publishing, 2018

Ta pozycja w tym zestawieniu odwraca odrobing zasady
gry. Ale tylko pozornie. Trudno ja sklasyfikowac —
dla wielu moglaby by¢ czyms w rodzaju poradnika, nie-
ktorzy widza w niej popularnonaukowe dzielo. Niezaleznie
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jak ja okreslimy, odda¢ trzeba autorowi — Jordanowi
Berntowi Petersonowi, doktorowi psychologii klinicz-
nej i wykladowcy akademickiemu na Uniwersytecie
w Toronto, zajmujacemu si¢ tematyka ideologii, religii,
problematyka osobowosci i $wiadomosci, ze zawarl wiele
watkow autobiograficznych w swoim dziele, jako dowod
iumocowanie niektorych sposrod swoich przekonanirad.

W wielu kregach Peterson jest uwazany za jednego
znajbardziej wplywowych intelektualistow na swiecie,
a fakt, ze w krotkim czasie jego dzielo zostalo przethu-
maczone na ponad 50 jezykow i sprzedato si¢ w ponad
3 milionach egzemplarzy sprawia, ze warto zwréci¢ uwage
na jego fenomen.

We wspolczesnym $wiecie, napedzanym propaganda
sukcesu, obiecujacym nam nieustanny rozwdj i satysfakcje
na drodze zawodowej, ekonomicznej i emocjonalnej, a kto-
rych hastem przewodnim jest powtarzane niczym mantra:
,mozesz by¢ kim chcesz, jeli si¢ o to postarasz”, czujemy
si¢ coraz bardziej zagubieni, gdy odkrywamy, ze to oszu-
stwo. Ponadto zgubilismy gdzie$ autorytety, mentorow,
ciaglo$¢ pokoleniowa w przekazywaniu prawdy o tym,
jak zy¢. Peterson, chcac wyj$¢ naprzeciw tym proble-
mom, udzielal skromnych porad uzytkownikom portalu
Quorra. Z czasem zebral je w krotka liste kilkudziesieciu
rad, majacych na celu pomoc w odnalezieniu si¢ w chaosie.
Lista ta okazala si¢ by¢ internetowym hitem i motywacja
do stworzenia opisywanej ksigzki. Nie ukrywam, ze jej lek-
tura zrobifa na mnie duze wrazenie. Jak wspominalem
— nie jest to poradnik. To zbidr przemyslen, ktore maja
pomoc nam w poukladaniu naszego zycia. Nie ma w nim
cudownych lekéw i obietnic. Wszystkie mysli, ktore
autor tam zawarl, opieraja si¢ na doswiadczeniu, czerpia
z codziennosci i sa solidnie ugruntowane. Peterson korzy-
sta zaréwno z madrosci zawartych w starozytnych poda-
niach i legendach, jak i wykorzystuje najnowsze badania
naukowe (dla ciekawskich — wszystko opatrzone solid-
nymi przypisami!). Pelen humoru, ale nie trywialny jezyk,
regularne ,puszczanie oczka” do czytelnika, w polacze-
niu z niebanalna $ciezka snucia wywodu sprawia, ze czyta
si¢ to doskonale, mimo wielu naukowych odniesien.. Bo
co moze nam da¢ wiedza o systemie nerwowym homara?
Jak ustrzec si¢ rozgoryczenia i arogancji? Na te i inne pyta-
nia autor stara si¢ udzieli¢ odpowiedzi, przedstawic¢ pewne
rozwigzania oraz — co najwazniejsze — zadaje klam wielu
utartym madrosciom nauki, wiary i psychologii, pozosta-
wiajac szacunek i przestrzen na indywidualizm czytelnika.
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Stanistaw Ulam, Przygody matematyka.
Autobiografia
Wydawnictwo Znak Horyzont, 2021

Nie ukrywam, ze ta ksiazka nie bytaby moim pierwszym
wyborem wérod biografii ludzi nauki. Okladka nie wyglada
zbyt zachecajaco (to si¢ odrobing zmienilo, gdyz ostatnio
ukazalo si¢ nowe wydanie z okladka filmowa, nawiazujaca
do produkgji niemiecko-polsko-brytyjskiej sprzed paru
lat). Tytul tez nie porywa, a posta¢ bohatera, ktory two-
rzyl SWoj3 autobiograﬁg (spisanq W rzeczywistosci przez
zong z nagran, listow, felietonow oraz osobistych wspo-
mnien) nie byla mi wezesniej szerzej znana. Trafilem na te
ksiazke dzieki innej pozycji, Genialni. Lwowska szkota
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matematyczna Mariusza Urbanka, w ktorej to szukalem
informaciji o Stefanie Banachu — wybitnym polskim mate-
matyku. I tak wlasnie trafifem na posta¢ Stanistawa Ulama.
Nieslusznie zapomniana przez historig posta¢ polskiego
Zyda-agnostyka (byl bardzo wyczulony jesli chodzi o wia-
sne pochodzenie), jednego z przedstawicieli wspanialych
matematykow lwowskiej szkoly, ktorego najwigkszym osia-
gnieciem bylo stworzenie bomby wodorowej.

Jednak jego autobiografia zastuguje na uwage nie tylko
ze wzgledu na wspomniany wynalazek. Ulam przedsta-
wiony jest w sposob bardzo prywatny, jednak nie intymny —
jego zycie osobiste nie dominuje w tej opowiesci. Mozemy
dowiedzie¢ si¢ wigcej o jego badaniach i drodze do odkry¢,
jednak najwigkszym atutem tej pozycji jest obraz calego
srodowiska naukowego epoki atomowej. Autor opisuje
atmosfere wyscigu po ,bron totalng’, ktora towarzyszyla
rywalizacji panstw sprzymierzonych, sowietow i nazistow
u kresu IT wojny $wiatowej. Przedstawia wiele wybitnych
postaci, ktore braly udzial w ksztattowaniu 6wczesnej rze-
czywistosci — nie tylko naukowej. A wszystko napisane
przystepnym je;zykiem, nie zrazajacym nawet 0s6b nie-
byt chetnych matematyce.

Na szczegolna uwage zasluguje bez watpienia ostatni
rozdzial, bedacy swego rodzaju esejem, w ktorym Stanistaw
Ulam ukazuje, jak szerokie mial horyzonty i jak wielkim
wizjonerem byl w kwestii nadchodzacej przyszlosci i roz-
woju nauki.

Oczywiécie w tym krétkim zbiorze brakuje tak ka-
nonicznych biografii ludzi nauki, jak: Leonarda Da
Vinci, Alberta Einsteina, Nikoli Tesli czy Marii Curie-
Sklodowskiej, sa to jednak dziela znane. Staralem sie,
by zaproponowane przeze mnie pozycje wybiegaly poza
kanon i pozwalaly odkry¢ co$ nowego, dajac przy tym duzo
przyjemnosci z samej lektury.

— bibliotekarz i aktywista, maz i ojciec — r6l mozna by wymieniac znacznie wiecej. Uwaza, ze $wiat jest opowiescia i sam
lubi je snu¢. Przyznaje, ze ,lubi pickne i poruszajace narracje’, dlatego nie roznicuje dobrych ksiazek, gier, seriali, muzyki
czy filmow. Najwazniejsza jest opowiesc i jej piekne Zaaranzowanie.




